
Gebrauchsanweisung 
KULMBACHER anatomische Cervicalstütze mit Verstärkung Art Nr M  220  
 
Zweckbestimmung des Produktes: 
Die  Kulmbacher anatomische Cervicalstüzte mit Verstärkung Art Nr M 220 ist ausschließlich einzusetzen für  
-Stabilisierung der HWS 

-Einschränkung unzuträglicher Bewegung der HWS 
 
Indikation und Wirkungsweise: 

-HWS Distorsion  -chronisches HWS Syndrom  -akutes HWS Syndrom  -Cervicalsyndrom  -akutes Cervicalsyndrom mit Steilstellung 
der HWS  -Massiver Schiefhals  -Chronisches HWS Syndrom mit Spondylose   Spondylarthrose  -Schädelprellung  -Torticollis          -
Schleudertrauma, Cephalgie 

Die anatomische Cervicalstütze mit Verstärkung ist ein- zirkulär mit Haftverschluß zu schließender- körperformgerechter Schaumstoffkragen 
mit einem Stabilisierungselement. Die Halskrawatte entlastet die Nackenmuskulatur, fördert die Restitution und ergänzt durch 
Immobilisation die medikamentöse und physikalische Therapie bei HWS-Syndrom und Distorsionen. 
Die hautfreundlichen Halskrawatten zeichnen sich durch folgende Eigenschaften aus: 
-Keine Einschnürung an den Rändern 
-Vermeidung von lokaler Druckbelastung 
-Stabilisierung in geeigneter Stellung 
-Deutliche Entlastung der Muskulatur 
 
Auswahl der Größe: 
Größeneinteilung:                                                  
Entsprechend der Höhe der Cervicalstütze gibt  es 3 Größen. 
 Höhe in cm                                      Umfang in cm 
8 cm                                                     universell 
10 cm                                                   universell  
12 cm                                                    universell 
 
Lieferumfang: 
Eine anatomische Cervicalstütze mit Verstärkung, Gebrauchsanweisung, Produktinformation. 
 
Anlegen der Bandage: 
1) Öffnen des Klettverschlusses, der sich an der Rückseite befindet 
2) Nehmen Sie die Enden der offenen Orthese und legen Sie die Orthese um ihren Hals, so daß der Klettverschluß am Hinterkopf 
aufeinander gelegt und geschlossen wird. 
3) Durch das Schließen der Orthese mit dem Klettverschluß können Sie bestimmen, wie stark der Druck oder die Stabilisierungswirkung sein 
soll. 
4) Mit dem Klettverschluß der Orthese kann die Stabilisierungswirkung  individuell  verändert werden, z.B  bei verschiedenen Tätigkeiten im 
Laufe eines Tages. 
 
Anwendungshinweise: 
Durch das Tragen der anatomischen Cervicalstütze mit Verstärkung kann es anfänglich zu erhöhtem Druckgefühl kommen, was normal ist, 
solange der Druck nicht schmerzhaft ist. Schon nach einiger Zeit paßt sich das Material optimal dem Körper an. 
Die Tragezeit sollte 12 Stunden am Stück nicht überschreiten. Die Orthese dient der  Stabilisierung bei Belastung, in längeren Ruhezeiten, 
z.B. während des Schlafes, wird die Orthese in der Regel nicht getragen. 
 
Reinigunshinweise und Angabe des verwendeten Materials: 
Pflegehinweise: 
Die Orthese ist waschbar  bei 30 Grad Celsius in der Waschmaschine mit einem Feinwaschmittel ohne Weichspüler. Beim Waschen muß der 
Klettverschluß geschlossen sein. 
Nicht im Trockner, auf Heizungen oder direkt in der Sonne trocknen. Nicht chemisch reinigen oder bügeln. Den Kontakt mit fett- oder 
säurehaltigen Mitteln oder Salben vermeiden. 
 
Verwendete Materialien: 
FCKW-frei hergestellter, formstabiler Polyether Schaumstoff als Stabilisierungsmaterial mit einem Raumgeweicht von 45 Kg/m3.  
Verstärkung: Polyethylen.  Überzug: Baumwolltrikotbezug 
 
Anwendungsrisiken und Kontraindikationen: 
Allergische Hautreaktionen und Hautreizungen 
Stauungsödem 
Achten Sie darauf, dass es nicht zu Einklemmungen der Haut im Bereich des Verschlusses kommt. Dieser darf nicht zu fest angezogen 
werden, um eine Stauung zu verhindern. Jede dauerhafte Druckstelle (Schmerz, Hautrötung) bedarf der Kontrolle durch den Orthopädie-
Techniker oder Arzt. 
 
Wartung/Tragedauer: 
Bei längerfristiger Anwendung und regelmäßigem Tragen kann es zu einer altersbedingten Reduktion der Klettwirkung kommen. Dadurch 
reduziert sich auch die Stabilisierungswirkung. Nach ca. 6 Monaten Tragezeit kann eine neue Bandage indiziert sein. Regelmäßiges Waschen 
erhöht die Haltbarkeit der Bandage. 
 
Gewährleistung: 
Eine Garantie kann nur gewährt werden, wenn das Produkt unter den vorgegebenen Bedingungen und zu den vorgesehenen Zwecken 
eingesetzt wird. Es wird die gesetzliche Gewährleistung gegeben in der jeweils aktuell gültigen Fassung. 
 
Konformitätserklärung: 
Kulmbacher Schäftefabrik erklärt als Hersteller in alleiniger Verantwortung, dass die  KULMBACHER anatomische Cervicalstütze Art Nr 
M 220 die grundlegenden Sicherheits-und Leistungsanforderungen nach Anhang I der Verordnung EU 2017/745 über Medizinprodukte 
erfüllt. Kulmbacher Schäftefabrik, Luitpoldstraße 13, 95326 Kulmbach, Tel: 09221/74623 
Fax: 09221/65985 www.kulmbachermed.com  
 
 Hersteller: Kulmbacher Schäftefabrik Luitpoldstraße 13  95326 Kulmbach     
Meldepflicht:Aufgrund gesetzlicher Vorschriften innerhalb der EU sind Patienten und Anwender verpflichtet, jeden schwerwiegenden 
Vorfall bei der Anwendung eines Medizinprodukts sowohl dem Hersteller als auch der zuständigen  nationalen Behörde (in Deutschland 
BfArM, Bundesinstitut für Arzneimittel und Medizinprodukte) unverzüglich zu melden. 
Revisionsstand: 2021_05_26 

                                                                                                                                                                                                 
 


